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Confédération suisse Bevdlkerungsschutz und Sport VBS
Confederazione Svizzera Schweizer Armee
Confederaziun svizra Kompetenzzentrum Sport der Armee
Fitnesstest der Armee 3 Disziplinen (FTA3) [Punkte]
test de fitness de I'armée 3 disciplines (TFA3) [points]
test di fitness dell’esercito 3 discipline (TFE3) [punti]
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hommes/femmes qualification 1-5 baréme sur 10
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